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Made in Esslingen

Katrin Recktenwald wollte in ihrem Beruf nicht
nur vorgegebene Schnitte und Designs herstellen,
sondern ejgene [deen umsetzen. Schon in der
Ausbildung zur Damenschneiderin hatte die heute
25-J5hrige das Ziel, sich selbststéndig zu machen.
Nach der Ausbildung an der Staatlichen Mode-
schule Stuttgart griindete sie ihr eigenes Label
mit Designerwésche und Bademoden.

n ihrem Laden in Esslingen verkauft sie nicht nur

die selbst entworfenen Stiicke, sie werden von inr
in der anliegenden Werkstatt in Handarbeit herge-
stellt. Bereits wihrend der Weiterbildung zur staatlich
gepriiften Produktentwicklerin Mode meldete sie
ihr Gewerbe an. Die ersten Stiicke aus liebevoller
Einzelanfertigung verkaufte sie im Bekanntenkreis,

dann iiber einen Online-Shop. Im
¢ vergangenen Jahr konnte Katrin
Recktenwald schlieBlich ihren La-
den erdffnen. ,Um den Traum von der
Selbststandigkeit zu verwirklichen,
muss man der Angst widerstehen,
die unweigerlich aufkommt, wenn
anfangs die Einnahmen nicht regel-
maRig flieBen®, sagt die 25-jahrige
Griinderin lachend. ,Ein groBer Vorteil fiir mich ist,
dass ich die Selbststéndigkeit von meiner Herkunfts-
familie kenne, mein Vater ist selbststandiger Fliesen-
legermeister.”

Um ihr Griindungsvorhaben erfolgreich umsetzen
2u kénnen, hat sie an einem 14-tagigen Existenzgriin-
derkurs teilgenommen. ,Dabei habe ich viele prak-
tische Tipps erhalten®, sagt sie. Die Kursteilnehmer
haben sich dariiber ausgetauscht, was jeder machen
méchte, einen Business-Plan ausgearbeitet und sogar
simuliert, wie es ist, mit dem fertig ausgearbeiteten
Business-Plan zur Bank zu gehen. AuBerdem hat sich
Katrin Recktenwald in Einzelberatungen coachen las-
sen. ,Das war sehr hilfreich fiir mich*, findet die junge
Griinderin.

Auf Events aufmerksam machen
Trotz der guten Vorbereitung war die Eréffnung des
Ladens kein Selbstlaufer. ,Man muss immer am Ball
bleiben®, hat die gebiirtige Saarlanderin festgestellt.
Damit das Geschift floriert, nutzt Katrin Reckten-
wald einen E-Mail-Verteiler mit Kundenadressen, um
auf kleine und groBe Events aufmerksam zu machen,
bei denen sie ihre Mode prasentiert. In Spitzenzeiten
arbeitet sie bis zu 12 Stunden am Tag. .Manchmal
fange ich bereits an zu néhen, bevor ich den Laden
offne”, sagt sie. Trotz gelegentlicher Stresszeiten ist

Y durchstarken

Eigene Ideen umzusetzen, kann eine groBe Motivation
bei der Existenzgriindung sein.

sie mit ihrer Griindungsentscheidung zufrieden. .lch
wiirde es wieder so machen, denn es ist eine tolles
Gefiihl, abends zu sehen, was bei der Arbeit heraus-
gekommen ist und die eigene Kreativitdt umsetzen
zu kiéinnen." W

Linktipp ;_]

Frauen setzen ihr Griindungsvorhaben anders
um als Manner. Viele Anregungen und Tipps
gibt es auf der Internetseite
www.frauenmachenkarriere.de > Themen >
Selbststandigkeit des Bundesministeriums
fiir Familien, Senioren, Frauen und Jugend.
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